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 Bowen 家庭系統專業訓練進階班
從理解到運用，藉由課程中每個人的參與和貢獻， 

 學習 Bowen 理論在各種人際關係與不同領域中的應用。 

 文賢老師將帶入離婚/婚姻、親子關係、職場組織、古典文學、心理治療等主題， 

 協助學員以系統觀點來思考問題，並尋求解套方向。 

課程時間： 

1. 江文賢主講課程：週六下午 13:00-17:00 共 8 堂，每次 4 小時。滿 12 人開班。 

2. 小組督導：一年共計八次，採精緻小班，每組最多六人。每組皆由江文賢老師親自督導。 
 

費 用：                                     【本課程擬申請諮商心理師繼續教育積分】 

 

對 象：已完成初階課程者。 若未完成初階課程者須先行繳交書面資料送審。(請來電洽詢) 

講師介紹： 江文賢  博士 / 諮商心理師 

     學歷：Alliant International University, California School of Professional Psychology 美國加州專業心理學院 
           婚姻與家庭治療博士，並長年持續進修於 The Bowen center for the study of the family. 

     經歷：懷仁全人發展中心心理師、包文家庭系統理論研究與運用中心負責人             

                                                                     

  

江文賢主講課程 (共 8 次) 
小組督導 (共 8 次，最少 5 人，最多 6 人) 

報名督導者請務必告知參與小組組別的優先順序 

107/12/22 Bowen 理論的訓練 

家庭系統的評估 
□ 第一組：週五 (上午班 09:30~12:30) 

108/01/19 特定議題的探討 I 

訪談 

   107 12/21 

   03/16 自我分化的探討與實踐 

專題報告、訪談 

   108   01/18、02/22、04/19、06/14 

          07/19、08/16、09/20 

   04/20 情緒融合的高低互惠關

係、專題報告、訪談 
□ 第二組：週六 (上午班 09:00~12:00) 

   06/15 三角關係與去三角 

專題報告、訪談 

   107 12/22 

   07/20 婚姻與家庭治療的運用 

專題報告、訪談 

108 01/19、03/16、04/20、06/15 

07/20、08/17、09/21 

   09/21 婚姻與家庭治療的運用 

專題報告、訪談 
□ 第三組：週六 (下午班 13:30~16:30) 

   10/19 Bowen 理論的多元運用    108 01/05、02/23、03/23、04/27、06/22 

07/13、08/17、09/07 

8 堂課程 8 次小組團體督導 課程與團督合報 

12,000 18,000 25,000 

(三人合報享 9 折優惠) (三人合報享 9 折優惠) 兩課程合報價 

報名連結 


